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VILNIAUS UNIVERSITETO GYVYBES MOKSLU CENTRO ATITIKTIES MOKSLINIU
TYRIMU ETIKAI KOMITETO NUOSTATAI

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus universiteto Gyvybés moksly centro atitikties moksliniy tyrimy etikai komiteto
nuostatai reglamentuoja Vilniaus universiteto Gyvybés moksly centro (toliau — Centras) atitikties
moksliniy tyrimy etikai komiteto (toliau — Komitetas) veiklos tikslus ir darbo organizavimo tvarka.

2. Komiteto veiklos tikslai yra:

2.1. vertinti planuojamy moksliniy tyrimy atitikti moksliniy tyrimy etikos reikalavimams;

2.2. padéti mokslininkams, tyréjams, doktorantams (toliau — tyré¢jai) planuojant savo
tyrimus tinkamai laikytis etikos principy;

2.3. didinti visuomenés pasitik¢jima akademine bendruomene, atliekancia mokslinius
tyrimus.

3. Atitikties moksliniy tyrimy etikai vertinimo tikslai yra:

3.1. uztikrinti tiriamyjy (asmeny) teises, orumg ir gerove;
3.2. uztikrinti moksliniy tyrimy etikos principy laikymasi;
3.3. padéti tyréjams tinkamai tvarkyti duomenis, jskaitant ir asmens duomenis;
3.4. mazinti dalyvavimo tyrime keliamg zalos rizika tyrimo dalyviams.
4. Komitetas nevertina moksliniy tyrimy kokybés.

IT SKYRIUS
KOMITETO DARBO TVARKA

5. Komitetas nevertina atitikties moksliniy tyrimy etikai, jei tai yra biomedicininiai tyrimai (kaip
tai apibrézia Lietuvos Respublikos Biomedicininiy tyrimy etikos [statymas, 2000 m. geguzés 11 d.
Nr. VIII-1679) arba tyrimai su gyviinais, kuriems atlikti reikalingas Valstybinés maisto ir
veterinarijos tarnybos leidimas (kaip tai numatyta Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos
direktoriaus 2012 m. spalio 31 d. jsakyme Nr. B1-866 ,,D¢él mokslo ir mokymo tikslais naudojamy
gyviny laikymo, prieziiiros ir naudojimo reikalavimy patvirtinimo*).

6. Centro tyré¢jams iki mokslinio tyrimo vykdymo pradzios rekomenduojama kreiptis | Komiteta
del atitikties moksliniy tyrimy etikai jvertinimo, jeigu:

6.1. tyr¢jas abejoja, ar jo mokslinis tyrimas gali sukelti reikSmingg psichologing ar fizing
zala, ar turéti saugumo rizikos pozymiy tiriamiesiems;

6.2. tyr¢jo pasirinktas metodas ar mokslinio tyrimo rezultaty skelbimo btidas gali kelti kity
reik§Smingy etiniy problemy;

6.3. su zmogaus Igstelémis ar audiniais yra atlieckami tyrimai, neatitinkantys
biomedicininio tyrimo apibrézimo (toksikologiniai, imunologiniai, tiriantys fundamentinius lasteliy
procesus ir pan.); tai taikoma ir tais atvejais, kai, pvz., kraujo Igstelés yra gaunamos i§ kraujo banko
arba tyréjas dirba su savo paties lgstelémis;

6.4. atliekami tyrimai su perséjamomis lasteliy linijomis, bet ty Igsteliy jsigijimo faktas i§
audiniy banko néra dokumentuotas;

6.5. atliekami tyrimai su gyviinais, jskaitant tyrimus mokymo tikslais, kurie nereikalauja
oficialaus Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos leidimo, bet jie kelia etiniy klausimy, pvz.,
tyrimai su bestuburiais, tyrimai nezmoginiy stuburiniy embrionais, tyrimai, kai gyviinai zudomi tik
deél jy organy ar audiniy, tyrimai, keliantys stresg ar aplinkos trikdyma;



6.6. atlieckami nebiomediciniai Zmogaus tyrimai, kuriuose naudojamos apklausos,
psichologiniai, elgsenos tyrimo metodai ir pan.;

6.7. tyrimai, atliekami mokymo tikslais ir atitinkantys 6.1-6.6 punktuose nurodytus
pozymius, jskaitant baigiamyjy bakalauro ir magistro darby rengima, taip pat ir mokomuyjy
laboratoriniy darby atveju;

6.8. mokslinio tyrimo rezultatus planuojama skelbti mokslo zurnale, kurio vienas i$
reikalavimy pateikti atitikties moksliniy tyrimy etikai patvirtinima;

6.9. Atitikties moksliniy tyrimy etikai i§vada bitina tarptautiniuose projektuose pagal ty
projekty finansavimo sglygas.

7. Kreipimosi ] Komitetg atvejy, nurodyty Siy nuostaty 6 punkte, saraSas néra baigtinis.

8. Deél mokslinio tyrimo atitikties moksliniy tyrimy etikai tyrimo vadovas turi kreiptis | Komiteta
prie§ pradédamas mokslinj tyrima, o pateiktoje paraiSkoje esanti informacija turi biiti pakankama
ivertinti projekto atitikti moksliniy tyrimy etikai. Iki 2026-12-31 iSimtis taikoma testiniams tyrimams,
kurie buvo pradéti iki Komiteto veiklos pradzios, taiau ir Siy tyrimy atveju vertinama tik basimy
tyrimo etapy atitiktis moksliniy tyrimy etikai.

9. Tyré¢jai, siekiantys, kad biity jvertinta jy mokslinio tyrimo atitiktis moksliniy tyrimy etikai,
Komitetui teikia paraiska (priedas) Universiteto dokumenty valdymo sistemos priemonémis.

10. Paraisky pateikimo terminus nustato Komitetas ir skelbia Centro interneto svetainéje.

11. Komitetas apie mokslinio tyrimo atitiktj moksliniy tyrimy etikai sprendzia Komiteto
posédyje. Posédis yra teisétas, jei jame dalyvauja daugiau kaip pusé visy Komiteto nariy. Sprendimai
priimami bendru sutarimu, o esant poreikiui balsuoti — paprasta balsy dauguma. Jei balsai pasiskirsto
po lygiai sprendima lemia Komiteto pirmininko balsas, ar ji pavaduojancio asmens, vadovaujancio
posédziui, balsas. Komiteto pirmininko sprendimu posédziai ir kitos Komiteto veiklos formos gali
biiti organizuojami ir elektroniniy rySiy priemonémis.

12. Komitetas, vertindamas moksliniy tyrimy atitikti moksliniy tyrimy etikai, vadovaujasi
Lietuvos Respublikos akademinés etikos ir procediiry kontrolieriaus tvirtinamomis atitikties
moksliniy tyrimy etikai vertinimo gairémis, Vilniaus universiteto akademinés etikos kodeksu,
Atitikties moksliniy tyrimy etikai organizavimo Vilniaus universiteto Gyvybés moksly centre tvarka,
patvirtinta Vilniaus universiteto Gyvybés moksly centro tarybos 2025 m. gruodzio 19 d. nutarimu Nr.
(1.12 E) 600000-TPN-5 ir kitais moksliniy tyrimy etikg reglamentuojanciais teisés aktais.

13. Paraiskai jvertinti Komitetas skiria du ekspertus (jie gali biiti iSoriniai ekspertai arba Komiteto
nariai), kurie detaliai jvertina planuojamo mokslinio tyrimo atitiktj moksliniy tyrimo etikos
reikalavimams ir pateikia savo iSvada Komitetui. Vertindami paraiska ekspertai ir Komitetas
vadovaujasi Siais pagrindiniais vertinimo kriterijais ir principais:

13.1. Vertinama, ar atlickant mokslinius tyrimus atsizvelgiama ] rizikg tiriamiesiems
(asmenims) ir tai, kokios planuojamos apsauginés bei prevencinés priemonés, atsizvelgiant  tikéting
rizika;

13.2. Vertinama, ar moksliniame tyrime planuojami naudoti moksliniai metodai,
instrumentai yra naudojami legaliai, ar paisoma jy autoriniy teisiy ir ar tyrime naudojamos
informacinés sistemos atitinka saugos ir asmens duomeny apsaugos reikalavimus.

13.3. Vertinama, ar tyrimo metu testus, matavimus ar procediiras su tiriamaisiais atliks
tinkama kvalifikacijg turintys asmenys.

13.4. Jei atlickamas nebiomedicinis tyrimas, kuriy objektas yra zmogaus sveikata ar
elgsena, papildomai vertinami Sie aspektai:

13.4.1. ar bus sudarytos tokios tyrimo salygas, kurios neprieStarauty pagarbos
Zmogaus orumo principui, asmens teiséms bei laisvéms;

13.4.2. ar bus dedamos visos pastangos, jog tyrimo dalyviai nepatirty fizines,
psichologings ir socialinés zalos ar grésmés jy sveikatai;

13.4.3. ar tyrimas bus vykdomas tiriamiesiems ir tyréjams saugioje bei tiriamyjy
privatuma uztikrinancioje aplinkoje;



13.4.4. ar mokslinio tyrimo dalyviy dalyvavimas tyrime bus savanoriSkas ir kaip
planuojama tai uztikrinti. Vertinama, ar mokslinio tyrimo dalyviy dalyvavimas moksliniame tyrime
bus pagristas informuoto asmens sutikimu bei kaip planuojama tai jgyvendinti. Jei informuotas
sutikimas dalyvauti moksliniame tyrime gaunamas ne tiesiogiai i§ paciy dalyviy, bet i tyrimo dalyviy
slaugytojy ar globéjy/ripintojy (pvz., dél sveikatos biiklés), arba tokio sutikimo i§vis negalima gauti,
vertinama, ar ir kaip bus uZztikrinamas mokslinio tyrimo dalyviy saugumas. Taip pat vertinama, ar
informuoto asmens sutikimo forma parengta, atsizvelgiant j biisimy mokslinio tyrimo dalyviy amzZiy,
raidos specifika, sveikatos bukle, suvokimo gebéjimus ir pan.;

13.4.5. ar ir kaip mokslinio tyrimo dalyviai bus informuojami, kad jie bet kada gali
pasitraukti i§ mokslinio tyrimo ir uz tai nesulaukti neigiamy pasekmiy savo atzvilgiu bei tai, ar turi
galimybe pareikalauti, kad jy duomenys biity paSalinti i§ mokslinio tyrimo;

13.4.6. ar mokslinio tyrimo dalyviams yra sudaroma galimybé aptarti su mokslinj
tyrimg atliekanciu tyréju bet kurj mokslinio tyrimo, kuriame dalyvauja ar dalyvavo, aspekta tiek
mokslinio tyrimo metu, tiek ir pasibaigus moksliniam tyrimui;

13.4.7. jei|tyrimg yra jtraukiamos pazeidziami asmenys, ar jy jtraukimas j tyrimg yra
pagristas ir kaip yra uztikrinama, kad tiriamieji nebus stigmatizuojami ar diskriminuojami ir
dalyvavimas tyrime neigiamai jy nepaveiks? Pazeidziamais yra laikomi asmenys, kuriy sutikimui
dalyvauti tyrime gali turéti jtakos iSorinés aplinkybés, pavyzdziui, nepakankama branda, sveikatos
biikle, priklausomybé nuo tyréjo ar institucijos (asmenys, kurie dél sveikatos biikleés negali buti
laikomi gebanciais tinkamai vertinti savo interesus; jaunesni nei 18 mety asmenys; studentai, jeigu jy
dalyvavimas tyrime gali turéti jtakos studijoms; asmenys, gyvenantys socialinés globos istaigose;
kariai jy tikrosios karinés tarnybos metu; jstaigy, kuriuose atlickamas tyrimas, pavaldiis tyréjui
darbuotojai; jkalinimo jstaigose ar kitose laisvés atémimo vietose esantys asmenys). Komitetas,
vertindamas konkrety mokslinj tyrima, motyvuotu sprendimu gali pripazinti ir kitas asmeny grupes
pazeidziamais asmenimis ir siekti $iy grupiy interesy apsaugos uztikrinimo;

13.4.8. ar moksliniu tyrimu ir jo rezultaty sklaida nedaroma Zala tiriamiesiems. Jei
zalos rizika yra galima, vertinama, kaip planuojama ja mazinti. Atliekant tyrima, gauta sveikatos
informacija nelaikoma konfidencialia ir gali biiti paskelbta be tiriamojo asmens sutikimo, jeigu
paskelbus tokig sveikatos informacija nebus galima nustatyti asmens tapatybés. Jei tyrimo metu gauta
informacija gali turéti tiesioginés naudos tyrimo dalyviui ar tiriamajai grupei, tyréjai turéty sudaryti
salygas susipazinti su tyrimo rezultatais, jeigu to reikalauja tiriamasis;

13.4.9. ar ir kaip bus saugomi ir valdomi mokslinio tyrimo dalyviy asmeniniai
duomenys bei uztikrinamas jy konfidencialumas ir saugumas;

13.4.10. jei planuojama mokslinio tyrimo dalyviams kompensuoti ar apdovanoti uz
dalyvavimg moksliniame tyrime, ar tai netaps lemiamu motyvu jy apsisprendimui dalyvauti
moksliniame tyrime ir ar tai bus sgzininga ir proporcinga jsitraukimo apimciai.

13.5 Jei atlieckamas tyrimas su gyvinais:

13.5.1. ar uztikrinama gyviiny gerove, atsizvelgiant | naujausias mokslines Zinias apie
veiksnius, susijusius su gyviiny gerove bei su gyviiny gebéjimu jausti ir iSreiksti skausma, kancia,
baime ir ilgalaike zalg.

13.5.2. ar negali biiti taitkomi metodai alternatyviis gyviiny naudojimui ir ar jgyvendinami trijy
“R” principai: pakeitimas, sumaZzinimas ir tobulinimas.

13.5.3. jeigu tyrimas atlickamas su laukiniais gyviinais, kaip uZtikrinamas kuo mazesnis
gyvino ir jo aplinkos trikdymas.

13.5.4. ar yra uztikrinama, kad planuojama tyrimo nauda yra proporcinga ir néra nepateisinamai
maza, palyginti su numatoma zala, kurig gali patirti gyviinai ir/ar aplinka.

14. Sprendima dé¢l planuojamo tyrimo atitikties moksliniy tyrimy etikai Komitetas privalo priimti
ne veliau kaip per 30 darbo dieny nuo paraiSky priémimo terminy ir ne véliau kaip per 5 darbo dienas
nuo spendimo priémimo dienos informuoti apie tai tyréja.

15. Jei Komitetui atlikus planuojamo mokslinio tyrimo vertinimo procediira priimamas
sprendimas, kad planuojamas mokslinis tyrimas atitinka moksliniy tyrimy etikos reikalavimus, tyréjui



Universiteto dokumenty valdymo sistemos priemonémis perduodamas susipazinti Komiteto
protokolo iSrasas.

16. Komiteto sprendimas, kad planuojamas mokslinis tyrimas atitinka moksliniy tyrimy etikai,
galioja tam tikrg terming, dél kurio sprendziama kiekvieng karta atskirai, atsizvelgiant j Siuos
kriterijus:

16.1. planuojamo mokslinio tyrimo trukme;
16.2. kity institucijy (jei privaloma) leidimy, vykdyti tyrima/us terminai.

17. Padarius reikSmingus mokslinio tyrimo, dél kurio Komitetas priémé sprendima, kad
planuojamas mokslinis tyrimas atitinka moksliniy tyrimy etikai, plano pakeitimus, tyréjas kreipiasi i$
naujo j Komitetg su praSymu, kad gauty nauja sprendimg d¢l atitikties moksliniy tyrimy etikai.

18. Jei Komitetas turi pastaby ar rekomendacijy dél konkretaus mokslinio tyrimo atitikties
moksliniy tyrimy etikai, paraiSka pateike tyréjai, norintys gauti Komiteto sprendima, kad
planuojamas mokslinis tyrimas atitinka moksliniy tyrimy etikai, atsizvelgia | Komiteto pastabas bei
rekomendacijas, koreguoja mokslinio tyrimo plang ir pateikia paraiSka pakartotinam vertinimui, arba
pateikia motyvuotg paaiSkinima, jei su Komiteto pastabomis ir rekomendacijomis nesutinka, arba
informuoja Komitetg apie tai, kad atsisako sumanymo vykdyti planuota mokslinj tyrima.
Pakartotiniam vertinimui yra pateikiami atsakymai ] Komiteto klausimus ir pastabas ir papildyta
paraiSkos forma su pazymétais pakeitimais. Jei tyrimo autorius ar autoriai atsisako atsizvelgti }
Komiteto pastabas ir rekomendacijas ir planuoja jgyvendinti mokslinj tyrima, kuris akivaizdziai
prieStarauja moksliniy tyrimy etikai ir kyla akivaizdi didelés Zalos rizika tyrimo tiriamiesiems,
Komitetas apie tai gali informuoti paraiska pateikusio tyré¢jo tiesioginj vadova, praneSdamas apie
galimas rizikas tiriamiesiems bei Universiteto reputacijai.




Vilniaus universiteto Gyvybés moksly centro
atitikties moksliniy tyrimy etikai komiteto
nuostaty priedas
(ParaiSkos forma)
VILNIAUS UNIVERSITETO (kamieninio padalinio pavadinimas)
(Sakinio akademinio padalinio pavadinimas)

(pareigy pavadinimas, vardas ir pavardé)

Vilniaus universiteto Gyvybés moksly centro atitikties moksliniy tyrimy etikai komitetui

PARAISKA

20 m. d.

1. Mokslinio tyrimo (toliau — tyrimas) pavadinimas lietuviy ir angly kalbomis.

2. Tyrimo vadovas ir pagrindiniai tyréjai (nurodykite visus tyrime dalyvaujancius
pagrindinius tyréjus ir jy atstovaujamas mokslo kryptis).

3. Nurodykite mokslinio tyrimo finansavimo $altinj/ius ir ar uzsakova/us (jei tyrimas
uzZsakomasis, pridékite tyrimo uzsakymo kopija).

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

4. Mokslinio tyrimo igyvendinimo etapai ir terminai (trumpai nurodykite etapus, tyrimo pradzig
bei pabaigg).

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

5. Tyrimo aprasSymas (iki 200 Zodziu) (nurodykite tyrimo tikslg, uzdavinius ir pan.).

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

6. Tyrimo metodai ir tiriamieji/tyrimo dalyviai, tyrimo vieta (apibiidinkite tyrimo metodus bei
kas bus tiriamieji/tyrimo dalyviai).

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

7. Nurodykite, kokio pobiidZio tyrima planuojate atlikti:

1 Su zmogaus lastelémis ar audiniais atlieckamas tyrimas, neatitinkantis biomedicininio tyrimo
apibrézimo (jei pazyméjote $i atsakymgq, toliau pildykite tik 8 punktqg)

1 Su gyvinais atliekamas tyrimas, kai néra reikalingas Valstybinés maisto ir veterinarijos
tarnybos leidimas (jei pazZyméjote Sj atsakymg, toliau pildykite tik 9 punktg)

] Nebiomedicininis tyrimas, kurio objektas yra Zzmogaus sveikata ar elgsena (jei pazyméjote sj
atsakymg, toliau pildykite tik 10-20 punktus)




8. Jei tyrime bus naudojami biologiniai méginiai ar perséjamos lasteliy linijos, nurodyKite, ju
kilme.

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

9. Jei tyrime bus atlickami bandymai su gyviinais, nurodykite detalia informacija apie gyviiny
rusj, jos savybes ir pasirinkimo priezastis; koks gyviiny skaicius, pagristas statistiniu
vertinimu, bus naudojamas; kokios procediiros ir kaip bus atliekamos; kaip bus uZtikrinama
gyviiny gerove; kaip bus jgyvendinami "3R" principai.

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

10. Ar tyrime dalyvaus paZeidZiami asmenys? PaZeidZiamais yra laikomi asmenys, kuriy
sutikimui dalyvauti psichologiniame tyrime gali turéti jtakos iSorinés aplinkybés ar kurie i§
dalies ar visiSkai nesugeba apginti savo interesy:

- asmenys, kurie dél sveikatos buklés negali buti laitkomi gebanciais

tinkamai vertinti savo interesus L] Taip L] Ne
- jaunesni nei 18 mety asmenys L] Taip L] Ne
- studentai, jeigu jy dalyvavimas tyrime susijes su studijomis L] Taip L] Ne
- asmenys, gyvenantys socialinés globos jstaigose L Taip L] Ne
- kariai jy tikrosios karinés tarnybos metu L Taip L] Ne
- istaigy, kuriuose atliekamas tyrimas, pavaldis tyréjui darbuotojai L Taip L] Ne
- ikalinimo jstaigose ar kitose laisvés atémimo vietose esantys asmenys L Taip L] Ne
- kiti pazeidziami asmenys ar socialiai pazeidZziamos grupés (jrasyti)
............................................................. L] Taip L] Ne

Jei tyrime dalyvaus paZeidziami asmenys, paaiskinkite, kaip bus uztikrinama pazeidziamy asmeny
interesy apsauga.

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

11. Nurodykite, ar moksliniame tyrime gali kilti kokia nors rizika ar Zala tyrimo dalyviams ir
kokiu biidu planuojama §ia rizika ar Zalg mazZinti.

(Pazymeékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

12. NurodykKkite, ar tyrimo dalyviy dalyvavimas tyrime bus savanoriskas ir kaip planuojama §j
savanoriSkuma uZtikrinti?

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

13. Nurodykite, ar tyrimo dalyviy sutikimas dalyvauti tyrime bus pagristas informuoto asmens
sutikimu. (Kartu su paraiska pateikite parengtas informuoto sutikimo formas).

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

14. Jei informuoto sutikimo neimanoma gauti i$ paciy tyrimo dalyviu, nurodyKkite, kaip bus
pasiriipinta jy saugumu, teisémis ir orumu.

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)




15. Nurodykite, kokiu biidu tyrimo dalyviai bus informuojami, kad jie bet kada gali
pasitraukti i$ tyrimo ir kad jie gali pareikalauti atsiimti savo duomenis.

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

16. Nurodykite, kokiu biidu tyrimo dalyviai bus informuojami, apie galimybes aptarti tyrimo
aspektus su tyréju/ais ir su jais susisiekti tiek tyrimo metu, tiek po jo.

(Pazymeékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

17. Nurodykite, kokia yra planuojama tyrimo rezultaty sklaida, ar tyrimo rezultaty sklaida
nesukels Zalos tiriamiesiems, o jei tokia kilty, kaip planuojama ja mazinti.

(Pazymeékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

18. Nurodykite, kaip bus saugomi ir valdomi tyrimo dalyviy asmeniniai duomenys, kaip bus
uztikrinamas jy konfidencialumas.

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai).

19. NurodykKkite, ar tyrimo dalyviams planuojama kompensuoti ar apdovanoti uz dalyvavima
tyrime? Jeli taip, tai kokiu badu?

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

20. Nurodykite, ar kompensavimas ar apdovanojimas uz dalyvavimg tyrime netaps lemiamu
motyvu tiriamiesiems dalyvauti tyrime? Pagriskite kompensavimo sgZiningumg ir
proporcinguma jsitraukimo j tyrima apimg¢iai.

(Pazymékite pakeitimus, jei teikiama pakartotinai)

Patvirtinu, kad tyrimas bus vykdomas pagal §ig paraiska ir atitinkamus teisés aktus

(tyréjo arba tyréjy grupés vadovo vardas,  (parasas)
pavardé, pareigos)



